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Strategia regionale per le Aree interne per il finanziamento di aƫvità a valere sul PR FSE PLUS 2021/2027.
Attività PAD 3.k.5 Inclusione attiva e diffusione della pratica sportiva per I soggetti socialmente fragili, le

persone a rischio di esclusione sociale e le persone con disabilità.

Pubblicazione di avviso pubblico per l’individuazione dei destinatari residenti nel Comune di Sorano delle
attività sportive/ludico motorie

ProgeƩo MENS SANA IN CORPORE SANO
Codice progeƩo S.I. FSE: 323610

CUP E41H25000610006

LA RESPONSABILE DEL SERVIZIO SEGRETERIA

In ottemperanza alla Determinazione n. 64 del 25/08/2026

Premesso che:

- L’Unione dei Comuni Montani Colline del Fiora, in qualità di Ente capofila per i  Comuni di
Pitigliano, Manciano, Sorano, Magliano in Toscana e Scansano, al fine di poter attuare il progetto
"MENS  SANA  IN  CORPORE  SANO  –  CUP  E41H25061006"  a  valere  sull'azione  3.k.5
–“Inclusione attiva e diffusione della pratica sportiva per i soggetti socialmente fragili, le persone a
rischio di esclusione sociale e le persone con disabilità” del Programma regionale "PR Toscana FSE
PLUS 2021- 2027";

-  Il  presente  progetto  è  finanziato  dal  PR  FSE+  2021/2027  Regione  Toscana  con  il  sostegno
dell’Unione Europea.

Richiamate:

- la Determinazione n.41 del 28/05/2026 dell’Unione dei Comuni Montanni Colline del Fiora con la
quale si procedeva all’ammissione delle Associazioni per lo svolgimento delle attività sportive;

- la Determinazione n.48 del 10/06/2026 dell’Unione dei Comuni Montani Colline del Fiora con la
quale si approvava l’avviso pubblico per l’individuazione dei destinatari finali delle attività sportive e
rispettivi moduli di domanda;

Tenuto conto dei nuovi indirizzi politici espressi dall’Amministrazione Comunale di Sorano
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PUBBLICA

la presente procedura al fine di individuare, nel rispetto dei principi di trasparenza, imparzialità,
partecipazione, parità di trattamento, efficacia, e dei vincoli di buona amministrazione come
previsto  dalla  L.  241/1990,  L.  190/2012 e D.lgs.  n.  33/2013,  i  destinatari  da coinvolgere  nelle
attività  sportive/ludico motorie  presenti  nell’elenco e  nei  moduli  di  domanda,  quale esito  della
manifestazione  d’interesse  all’”Avviso  per  la  manifestazione  di  interesse  finalizzata  alla
costituzione di un elenco di Associazioni sportive dilettantisiche, società sportive dilettantistiche,
Enti  di  promozione  sportiva  ed  Enti  del  terzo  settore”.  Giusto  Determina  n.41  del  28/05/2026
richiamata in presenza.

Art. 1– FINALITÀ DEL PROGETTO

Le  finalità  dell’intervento  consistono  nella  più  ampia  promozione  e  divulgazione  della  pratica
sportiva a vantaggio di persone con  disabilità, rifugiati o in situazioni di precarietà economica,  
nell’ottica  di  favorire  la  socializzazione,  contribuire  ad  uno  stile  di  vita  sano  e  promuovere
l’inclusione sociale. In tale ottica i costi saranno coperti in tutto o in parte con il finanziamento PR
FSE+ 2021-2027 della Regione Toscana.

Art. 2 - AMMINISTRAZIONE PROCEDENTE

L’Amministrazione procedente, in qualità di Ente capofila, è l ’ U n i o n e  d e i  C o m u n i  
M o n t a n i  C o l l i n e  d e l  F i o r a  con sede legale in Via Ugolini, 83, 58017 Pitigliano (Gr).
PEC: uc-collinedelfiora@postacert.toscana.it
Recapiti per contatti e-mail: areeinterne@uc-collinedelfiora.it  
Il Responsabile Unico del Progetto è la Dott.ssa Tosi Ombretta

Art. 3 - DESTINATARI DELL’AVVISO

Il presente avviso è rivolto ai cittadini che hanno compiuto o compiranno minimo 6 anni nell’anno 
2026 (non è previsto nessun limite massimo di età) che sono residenti nel Comune di Sorano e sono in 
possesso dei seguenti requisiti anche alternativi tra loro:

A) Condizione di disabilità ex L.104/1992 art.3 commi 1 e 3 (maggiorenni e minorenni) - 
presentare idonea certificazione;  

B) Invalidità civili maggiorenni (con validità certificata superiore al 67%, cittadini con indennità 
di accompagnamento, ciechi civili/sordi civili/invalidi e inabili ai sensi della legge 12 giugno 
1984 n.222, invalidi sul lavoro con invalidità certificata pari o superiore al 34%, invalidi sul 
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lavoro con diritto all’assegno per l’assistenza personale e continuativa o con menomazioni 
dell’integrità psicofisica, inabili alle mansioni ai sensi della legge 11 aprile 1955 n.379 del d.p.r.
29 dicembre 1973 n.1092 e del d.p.r. 27 luglio 2011 n.171 e inabili ai sensi dell’art.13 legge 8 
agosto 1991 n.274 e dell’articolo 2 legge 8 agosto 1995 n.335, cittadini titolari di trattamenti di 
privilegio ordinari e di guerra, cittadini privi di certificazione che presentano una minorazione 
fisica psichica o sensoriale, stabilizzata o progressiva, che è causa di difficoltà di 
apprendimento, di relazione o di integrazione lavorativa e tale da determinare un processo di 
svantaggio sociale o di emarginazione) – presentare idonea certificazione;  

C) Invalidità civili minorenni (qualsiasi percentuale) – presentare idonea certificazione;  
D) Nuclei Isee 2026 inferiore o uguale ad euro 25.000,00 euro – presentare idonea 

certificazione;  
E) Status di rifugiato (ai sensi della Convenzione di Ginevra del 1951) – presentare idonea 

certificazione;  
F) Soggetti con autonomia funzionale conservata o con ridotta competenza funzionale, previa

predisposizione di apposita scheda a cura del medico di medicina generale. – presentare idonea 
certificazione  

N.B. Il possesso dei requisiti deve intendersi al momento della presentazione della domanda e 
tutte le certificazioni devono essere allegate all’istanza.

A fronte delle manifestazioni di interesse sarà definita la graduatoria per il Comune di Sorano in base 
alle attività sportive prescelte. Si procederà allo scorrimento della graduatoria fino ad esaurimento delle
risorse assegnate al Comune pari ad Euro 20.664,39.

Si informa che qualora le risorse assegnate non siano sufficienti a coprire le graduatorie si provvederà 
all’ammissione del beneficio scorrendo la graduatoria (generata con i criteri indicati nell’Art.10) fino al
raggiungimento del limite di budget del Comune.

Art. 4 – OFFERTA ATTIVITA’ SPORTIVE

I destinatari di questo avviso possono richiedere l’attivazione di una delle attività sportive presenti
nel Comune di Pitigliano come dettagliate nel modello di domanda del Comune di Sorano, risultato
della  manifestazione di  interesse all’  “Avviso per la  manifestazione di  interesse finalizzata alla
costituzione di un elenco di Associazioni sportive dilettantistiche, società sportive dilettantistiche,
Enti di promozione sportiva ed Enti del terzo settore”.
Il soggetto è tenuto ad indicare una sola attività sportiva preferita e una attività sportiva alternativa
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che sarà considerata solo se non vi sia la possibilità di accedere alla scelta indicata come prioritaria
e qualora vi sia ancora la disponibilità economica. Nel caso anche la seconda scelta indicata non
sarà possibile sarà allora l’Ente a proporre all’utente le attività ancora disponibili.

Partecipando a questo avviso il soggetto si impegna a frequentare con continuità l’attività sportiva
richiesta e a  garantire comunque il  50% dell’intera durata del corso/attività, fatte salve cause di
forza  maggiore  come  l’impraticabilità  e  inagibilità  temporanee  degli  impianti  sportivi  ove  si
tengono le iniziative sportive.

Si fa presente che le attività sportive saranno finanziate a partire dal 01/12/2026

Art. 5 – MODALITA’ DI ATTESTAZIONE DEI REQUISITI

Il  possesso dei requisiti  deve essere dichiarato dall’interessato nel modulo di domanda allegando
idonea certificazione. In caso si destinatario minore di età o sottoposto a tutela deve essere rilasciata
da parte di un genitore o dal tutore la Dichiarazione Sostitutiva di certificazione ex art.46 del D.P.R. n.
445/2000.
Per i requisiti di cui all’art.3 lettere A,B,C,D,E,F è richiesta la trasmissione di idonea certificazione da
allegare al modello di iscrizione.

Art. 6– CONTROLLI ED ESCLUSIONI

L’Unione dei Comuni Montani Colline del Fiora ed il Comune di Sorano aderente al progetto si 
riservano di procedere ai controlli sulla veridicità di qualsiasi dichiarazione resa dagli istanti e, 
qualora ritenuto necessario, di chiedere integrazioni o chiarimenti a suo insindacabile giudizio.
L’Ente si riserva altresì la possibilità di sospendere, modificare o annullare in tutto o in parte il 
procedimento avviato, senza che i soggetti diversi da quelli legittimati ammessi alla procedura o, 
seppure legittimati, privi dei requisiti di partecipazione possano avere nulla da pretendere.
Qualora  la  domanda  sia  incompleta,  compilata  erroneamente,  non  sottoscritta  o  carente  di
documentazione sarà assegnato all’utente un termine di 10 gg per l’integrazione dell’istanza.

Art. 7 – RISORSE FINANZIARIE

Il progetto è realizzato con il finanziamento PR FSE+ 2021-2027 della Toscana. Le risorse per le
attività sportive da realizzare in ottemperanza del presente avviso sono pari ad euro 103.321,96 con
una disponibilità finanziaria per il Comune di Sorano pari a 20.664,39 Euro.

     Ove le risorse non fossero sufficienti a coprire l’intero fabbisogno dei destinatari si procederà
secondo quanto definito all’art. 10. Si precisa che le risorse di cui al presente avviso saranno erogate
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direttamente alle Associazioni a copertura dei costi per le attività svolte dai destinatari finali selezionati
tra cui:
- Costo corso, iscrizione ed assicurazione fino ad un massimo complessivo di Euro 600,00;
- Costo materiale sportivo se necessario per lo svolgimento dell’attività sportiva fino ad un massimo
complessivo di Euro 300,00;
Laddove i destinatari selezionati non svolgano attività per almeno il 50% della durata prevista potrà essere
riconosciuta all’Associazione solo una quota parte delle risorse. Sono fatti i salvi i casi di forza maggiore
come l’impraticabilità o inagibilità temporanee degli impianti sportivi ove si tengono le iniziative.

Art. 8 – PUBBLICITÀ

Il presente Avviso è pubblicato all’albo pretorio e sul portale istituzionale dell’Unione  dei
Comuni  Montani  Col l ine del  Fiora e sul sito del Comune di Sorano.
Sarà inoltre data comunicazione mediante un  comunicato  dell’Unione  e tramite tutti i canali 
ritenuti opportuni per un’adeguata conoscenza dell’Avviso da parte del Comune.

Art. 9 - MODALITÀ DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA

Le domande di iscrizione all’attività sportiva di cui al presente Avviso devono essere indirizzate
tramite PEC al Comune di Sorano o consegnate a mano presso il Comune di Sorano. Qualora si
provveda alla consegna tramite PEC specificare nell’oggetto: “Iscrizione alle attività sportive per
il progetto FSE+ Azione 3.k.5 “MENS SANA IN CORPORE SANO”.

Di seguito si indicano gli indirizzi per il Comune di Sorano:

Comune di Sorano: 
Piazza del Municipio,15 58010 Sorano / Pec: comune.sorano@cert.legalmail.it

    Le manifestazioni di interesse dovranno pervenire entro e non oltre   il giorno   25/09/2026  .      

Le domande devono contenere i seguenti documenti debitamente compilati:
1. Domanda redatta secondo il modello allegato e parte integrante e sostanziale del presente 

avviso debitamente sottoscritta. In caso di minori è necessario che il modulo sia firmato da 
entrambi i genitori; in caso di soggetti sottoposti a tutela è necessario che il modulo sia 
firmato dal tutore o figura analoga,

2. Copia di un documento di riconoscimento in corso di validità del dichiarante o del 
genitore/tutore in caso di soggetti minori;
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3. Per le disabilità, invalidità, condizioni di Isee inferiore o uguale a 25.000,00 euro, status di 
rifugiato o soggetti fragili, con autonomia funzionale conservata o con ridotta competenza 
funzionale, allegare le idonee certificazioni

Si raccomanda di compilare i moduli in modo che siano ben leggibili.
Non saranno accettate documentazioni (modulo di iscrizione, certificazioni,documenti di 
identità) inviate tramite foto.

Nella domanda di partecipazione i soggetti dovranno indicare:
- La tipologia di attività sportiva prioritaria
- La tipologia di attività sportiva secondaria (facoltativa)
- Il possesso dei requisiti dichiarati accompagnati da idonea certificazione
- La richiesta per il trasporto (presente solo nei moduli di iscrizione di Scansano e Magliano in

Toscana)

Art. 10 – MODALITÀ DI GESTIONE DEI BENEFICI ECONOMICI E FORMAZIONE 
DELLA GRADUATORIA

Il procedimento per il riconoscimento dei benefici economici avrà il seguente iter, ogni Comune 
partecipante provvederà all’istruttoria delle istanze, verificherà i requisiti, provvederà alle richieste di 
eventuali integrazioni ed alla definizione della graduatoria finale con assegnazione dei punti ai 
richiedenti, a prescindere dalla disciplina sportiva prescelta, secondo i criteri richiesti, di cui all’art.3 
del presente avviso, come di seguito indicati:

 Condizione di disabilità ex L.104/1992 art.3 commi 1 e 3 (maggiorenni e minorenni)  - 
PUNTI 20 -

 Invalidità civili maggiorenni (con validità certificata superiore al 67%, cittadini con indennità di 
accompagnamento, ciechi civili/sordi civili/invalidi e inabili ai sensidella legge 12 giugno 1984 
n.222, invalidi sul lavoro con invalidità certificata pari o superiore al 34%, invalidi sul lavoro con 
diritto all’assegno per l’assistenza personale e continuativa o con menomazioni dell’integrità 
psicofisica, inabili alle mansioni ai sensi della legge 11 aprile 1955 n.379 del d.p.r. 29 dicembre 
1973 n.1092 e del d.p.r. 27 luglio 2011 n.171 e inabili ai sendi dell’art.13 legge 8 agosto 1991 
n.274 e dell’articolo 2 legge 8 agosto 1995 n.335, cittadini titolari di trattamenti di privilegio 
ordinari e di guerra, cittadini privi di certificazione che presentano una minorazione fisica psichica 
o sensoriale, stabilizzata o progrressiva, che è causa di difficoltà di apprendimento, di relazione o 
di integrazione lavorativa e tale da determinare un processo di svantaggio sociale o di 
emarginazione) - PUNTI 20 -  
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 Invalidità civili minorenni (qualsiasi percentuale) - PUNTI 20 -;

 Nuclei Isee 2026 inferiore o uguale ad euro 25.000,00 euro con attribuzione di punteggio in base
al seguente dettaglio:
- Isee da 0,00 a 10.000,00 euro - PUNTI 20-
- Isee da 10.000,01 a 15.000,00 euro - PUNTI 15 -
- Isee da 15.000,01 a 20.000,00 euro -   PUNTI 10 -      
- Isee da 20.000,01 a 25.000,00 euro - PUNTI 5 -  

 Status di rifugiato (ai sensi della Convenzione di Ginevra del 1951) - PUNTI 15 -

 Soggetti fragili, con autonomia funzionale conservata o con ridotta competenza funzionale, 
previa predisposizione di apposita scheda a cura del medico di medicina generale - PUNTI 15 -

Al fine della definizione della graduatoria in caso di exequo del punteggio sarà considerata prioritaria la
maggiore età.

12 - INFORMATIVA IN MATERIA DI PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI

Ai  sensi  del  regolamento  GDPR 679/2016 si  precisa  che  il  trattamento dei  dati  personali  sarà
improntato  a  liceità  e  correttezza,  nella  piena  tutela  dei  diritti  dei  concorrenti  e  della  loro
riservatezza; il trattamento dei dati ha la finalità di consentire l’accertamento dell’ammissibilità dei
possibili beneficiari a partecipare alla procedura di cui trattasi e che quindi è indispensabile, pena
esclusione dalla procedura.
Il Titolare del trattamento dei dati personali di cui alla presente Informativa è i l
C o m u n e  d i  S o r a n o  relativamente  ai  dati  contenuti  nelle  domande  pervenute  dai  propri
residenti:
Unione dei Comuni Montani Colline del Fiora: Via Ugolini,83 58017 Pitigliano gr
Comune di Sorano: Piazza del Municipio,15 58010 Sorano Gr
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Pitigliano _____________

Il Responsabile del Servizio Segreteria
Dott.ssa Tosi Ombretta

ALLEGATI:

- Modello di domanda Comune di Sorano


